
hétfő kedd szerda csütörtök péntek

Tízórai (00481) Ovis  Tejbedara ovi[1,7]

 Gyümölcstea ovi, 
Májkrém, családi klf.
(1,6,10), Zsemle[1,
(3,6,7,8,11,12)], 

Paradicsom

 Kakaó [7,(1)], Corn flakes
 Tej 1,5% 1l-es[7], 

Lilahagyma, Tojásos 
szendvics[1,3]

 Tej 1,5% 1l-es[7], 
Gabonapehely, -golyó[1]

Ebéd (00481) Ovis

 Gombakrémleves[1,7,9,
(3,4,6,12)], Levesgyöngy
[1,3,7], Mexikói sertés 
tokány ovi, Bulgur[1]

 Reszelttészta leves ovi
[1,3,9], Töltött paprika 
[1,3], Burgonya főtt, 

féladag , Magos kenyér[1,
(3,6,7,8,12)]

 Tarkabableves ovi[1,9], 
Túrós metélt ovi[1,3,7]

 Húsleves [9], 
Gyümölcsmártás ovi[1,7], 

Piritott dara  ovi[1]

 Zöldségkrémleves, friss
[1,7,9], Levesgyöngy

[1,3,7], Sertés pörkölt  ovi
[1,3,7,9,12,(6)], Galuska 
köret ovi[1,3], Csemege 

uborka[10]

Uzsonna (00481) Ovis  Kalács fonott 500g[1,3,7,
(6,8,11,12)], Szőlő

 Zabfalatok[1,
(3,5,6,7,8,11)], Alma

 Szendvicssonka(1,6,7), 
Teavaj[7], Tkő.tönköly 

spitz[1], Uborka

 Teavaj[7], Zsemle, 
tönkölyös[1], Uborka, 

Paprikás szalámi(1,6,7)
 Sajtkrém[7,(1)], 

Tkő.tönköly spitz[1], Körte

....................                    
  Élelmezésvezető                                     
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